
COLECCIÓN  ALAS  ·  1.º,  2.º Y  3.º DE PRIMARIA AULA  Y  CASA

RECURSO GRATUITO

FICHAS DE
INVIERNO
NAVIDAD, VACACIONES Y FAMILIA

QUÉ  INCLUYE

7 fichas en el formato de los libros Alas
Lectura, escritura, cálculo y emociones
Ficha de recortar y pegar con 12 tarjetas
Grafomotricidad y dibujo

EDICIÓN ADAPTADA · TEA A L A S
E D I C I O N E S  Á NG E L  ROM E RO
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TERMINADO



FICHAS DE INVIERNO PARA EL ADULTO

Para qué sirven
Son 7 fichas con tema de invierno para los días antes de las vacaciones o para hacer en casa
durante las vacaciones. Tienen el mismo formato que los libros de la Colección Alas: tareas
numeradas («TAREA 1 DE 2»), un pictograma que indica la acción (leer, escribir, contar,
recortar…) y la casilla TERMINADO al final de la página. El tema es el invierno, las
vacaciones, los regalos y la familia.

Qué hay en cada ficha
FICHA ÁREA CURSO QUÉ SE TRABAJA

1 · LEO Lengua 1.º Leer palabras y frases cortas. Relacionar palabra y
dibujo.

2 · ESCRIBO Lengua 1.º y 2.º Repasar y copiar palabras. Completar frases con un
banco de palabras.

3 · CUENTO Matemáticas 1.º Contar hasta 10. Sumar con dibujos.

4 · CALCULO Matemáticas 2.º y 3.º Sumas y restas hasta 20. Problema de un paso.

5 · ME SIENTO Emociones 1.º a 3.º Reuniones familiares y ruido. Qué me ayuda. Cómo
saludo.

6 · RECORTO Manipulativo 1.º a 3.º Clasificar (frío o calor) y ordenar una secuencia.
Tarjetas en la página 9.

7 · DIBUJO Grafomotricidad 1.º y 2.º Repasar trazos. Completar y colorear un dibujo.

Cómo usarlas
Haced una ficha cada vez. Leed juntos la instrucción y señalad el pictograma de la acción.

Si el alumno se cansa, tapad la tarea 2 con un folio y hacedla en otro momento.

Al terminar la página, el alumno marca la casilla TERMINADO.

La ficha 5 trata las reuniones familiares y el ruido. Hacedla antes de las fiestas, con calma,
y repasadla el mismo día de la reunión.

Para la ficha 6, imprimid la página 9 en cartulina. Recortad las tarjetas antes de empezar
si el alumno todavía no recorta solo.

Adaptaciones: podéis ampliar las fichas al 120 %, hacer la escritura con letra de modelo o
con fichas de letras móviles, y usar objetos reales para contar (galletas, botones, piezas).
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  1 LEO

TAREA 1 DE 2 LEE LA PALABRA. UNE CON SU
DIBUJO.

GORRO

REGALO

BUFANDA

NIEVE

TAREA 2 DE 2 LEE LA FRASE. RODEA EL DIBUJO.

HACE FRÍO.
ME PONGO LOS GUANTES.

PEPE ABRE
UN REGALO.
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  2 ESCRIBO

TAREA 1 DE 2 REPASA LA PALABRA. DESPUÉS,
ESCRÍBELA.

NIEVE

TAZA

GORRO

REGALO

TAREA 2 DE 2 COMPLETA LA FRASE CON UNA
PALABRA DE LA CAJA.

NIEVE FRÍO GORRO

EN INVIERNO HACE .

EN LA MONTAÑA HAY .

ME PONGO EL .
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  3 CUENTO

TAREA 1 DE 2 CUENTA. ESCRIBE EL NÚMERO EN
LA CAJA.

TAREA 2 DE 2 CUENTA Y SUMA. ESCRIBE EL
RESULTADO.

+ =

+ =
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  4 CALCULO

TAREA 1 DE 2 RESUELVE LAS SUMAS Y LAS
RESTAS.

8 + 5 = 12 + 4 =

7 + 7 = 15 − 3 =

10 − 6 = 20 − 5 =

TAREA 2 DE 2 LEE EL PROBLEMA. RESUELVE.

LOLA TIENE 9 GALLETAS.
SE COME 3 GALLETAS.
¿CUÁNTAS GALLETAS TIENE AHORA?

OPERACIÓN − =
SOLUCIÓN TIENE GALLETAS.
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  5 ME SIENTO

TAREA 1 DE 3 MIRA Y LEE LA HISTORIA.

1

EN CASA HAY
MUCHAS

PERSONAS.

2

HAY MUCHO
RUIDO.

3

ME SIENTO
NERVIOSO.

TAREA 2 DE 3 ¿QUÉ ME AYUDA? RODEA LO QUE
TE AYUDA A TI.

ME PONGO LOS
CASCOS.

VOY A UN SITIO
TRANQUILO.

RESPIRO
DESPACIO.

PIDO UN
DESCANSO.

TAREA 3 DE 3 LLEGA LA FAMILIA. ¿CÓMO
SALUDO? RODEA.

SALUDO CON LA
MANO.

CHOCO LA
MANO.

DOY UN
ABRAZO.

DOY UN BESO.

PUEDO ELEGIR CÓMO SALUDO. TODAS LAS FORMAS ESTÁN BIEN.
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  6 RECORTO

TAREA 1 DE 2 RECORTA LAS TARJETAS ROSAS.
PEGA CADA TARJETA EN SU CAJA.

CUANDO HACE FRÍO

CUANDO HACE CALOR

TAREA 2 DE 2
ME VISTO PARA SALIR. RECORTA
LAS TARJETAS MORADAS. PEGA EN
ORDEN.
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PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ

PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ PEGA AQUÍ

PEGA AQUÍ

1

PEGA AQUÍ

2

PEGA AQUÍ

3

PEGA AQUÍ

4



FICHAS DE INVIERNO TARJETAS

Tarjetas para la ficha 6. Recorta por la línea de puntos. Cada tarjeta mide 4 × 4 cm.

TAREA 1 · ¿FRÍO O CALOR?

GORRO BAÑADOR BUFANDA HELADO

GORRA ABRIGO PISCINA GUANTES

TAREA 2 · ME VISTO PARA SALIR

ME PONGO LOS
GUANTES.

ME PONGO EL
ABRIGO.

ME PONGO EL
GORRO.

ME PONGO LA
BUFANDA.

Para el adulto: en la tarea 2, si el alumno no lee todavía, decid cada tarjeta en voz alta. El orden
correcto es: abrigo, bufanda, gorro y guantes. Los guantes van al final porque con guantes cuesta
abrocharse el abrigo. Si en casa lo hacéis en otro orden, aceptad el vuestro.
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FICHAS DE INVIERNO · FICHA  7 DIBUJO

TAREA 1 DE 2 REPASA EL CAMINO. EMPIEZA EN
EL PUNTO VERDE.

TAREA 2 DE 2 COMPLETA EL MUÑECO DE NIEVE.

DIBUJO LOS OJOS.

DIBUJO LA NARIZ.

DIBUJO LA BOCA.

DIBUJO LA BUFANDA.

COLOREO EL GORRO.

MODELO
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